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Sindicato dos Professores de Santa Barbara d’Oeste

NA LUTA PELO PISO NACIONAL E PELO

Assembleia reune mais de 100
professoras e aprova 5% de
reajuste para o magisterio

Luta continua na data-base, em maio, quando dissidio sera discutido

a noite de 29 de margo, os
professores e professoras de
Santa Barbara demonstra-

ram novamente sua forca em uma
grande assembleia na sede do sindi-
cato. Com mais de 100 participantes e
guase unanimidade na votacao, a
assembleia aprovou o reajuste de 5%
proposto pela prefeitura.

O aumento praticado neste
momento diz respeito a equiparagao
com o piso nacional do magistério. A
direcdo do SindProSBO segue em uma
luta intensa para que esse direito seja
garantido no municipio. Para isso, as
negociacdes e mobilizagdes junto a
prefeitura e suas secretarias estao
sendo constantes.

O reajuste aprovado na assem-
bleia representa uma importante
conquista e trard um auxilio para a
renda dos trabalhadores. Entretanto,
a luta seguira firme na data-base. Por
meio do dissidio, o sindicato buscara
a complementacao necessaria para a
correcdo inflacionaria e a equipara-
¢ao com o piso.

A direcao do SindProSBO segue
em contato com o executivo e as
expectativas sao positivas. Em breve,
a categoria se reunira novamente
para as discussbes do dissidio. O
sindicato seguira na luta com o apoio
da categoria. Que a proxima assem-
bleia seja ainda maior do que a ultima
e traga um desfecho ainda melhor.
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NOSSA GATEGORIA
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DURANTE 0 MES DE MARGO,
DIRETORAS DO SINDPROSBO
REALIZARAM FORMAGAO EM
COMUNICAGAD DIGITAL NO
ESTUDIO DO SINDICATO DA

CONSTRUGAO CIVIL DE
CAMPINAS. SEGUIMOS NA
LUTA BUSCANDO SEMPRE

MELHORAR!

Sindicato realiza palestra sobre saude do
professor com o médico Pedro Tourinho

1° Encontro de Representantes teve como tema a saude do professor e as consequéncias na sala de aula

o dia 23 de margo, uma

quinta-feira, o SindProSBO

realizou o 1° Encontro de
Representantes. A atividade aconte-
ceu na sede do sindicato, as 13h, e
teve um convidado especial como
palestrante: o médico e ex-vereador
de Campinas, Dr. Pedro Tourinho.

O tema do evento foi "A salude
do professor e as consequéncias na
sala de aula", um assunto muito
importante nos dias atuais, em meio a
tanto estresse e adversidades enfren-
tadas diariamente pelos docentes.
Tourinho compartilhou um pouco dos
seus diversos conhecimentos enquan-
to médico sanitarista e também como
um ex-vereador que lutou muito em
defesa dasaude publica.

O objetivo do sindicato é pautar
a questdo da saude do professor e,

além disso, fomentar a criacdo de
politicas publicas na area. A rede
publica precisa estar atenta a essa
questdo permanentemente.

Um bom exemplo foi desenvol-
vido no estado da Bahia, onde a
secretaria estadual de educacao criou
o Programa de Atencdo a Saude e
Valorizacdo do Professor. As acoes,
voltadas ao cuidado e atencdo com a
saude de todos os professores da
rede publica estadual de ensino da
Bahia envolvem melhoria de qualida-
de de vida, relacdes interpessoais,
bem-estar psicossocial do educador,
propostas de prevencao e promogao
da saude no ambiente de trabalho,
acompanhamento de demandas
prioritarias e proposicao de diretrizes
para a constru¢do de uma politica
publica de atencdo a saude do

professor e da professora.

As areas de ateng¢do do progra-
ma - fisioterapia, fonoaudiologia,
psicologia, nutricdo, servico social —
sdo as que mais acometem os profes-
sores. As oficinas sao tipicamente
realizadas em horario de atividades
complementares, de acordo com a
demanda da escola. Esses encontros
tém como principal objetivo identifi-
car problemas de saude relacionados
a pratica profissional dos professores
e, a partir disso, reeducar agdes
cotidianas com orientacdes sobre
cuidados individuais e coletivos e
integrar acdes de prevencgao e promo-
cdodesaude.

Que exemplos como esse sejam
seguidos em Santa Barbara d’'Oeste,
melhorando assim a qualidade de vida
dos educadores darede publica.
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